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माप - सीमा की लंबाई 

लंबाई माप की मूलभूत इकाइय  ंमें से एक है। इस TACtivity में, हमने विवभन्न िसु्तओ ं

की सीमा लंबाई ख जने के वलए विवभन्न माप उपकरण  ंका उपय ग वकया है। आइए 

पररणाम  ंकी तुलना करें  और पता लगाएं वक कौन सा मापन उपकरण हमें विवभन्न 

िसु्तओ ंके वलए सटीक पररणाम देगा। 

1. छडी और मोती 

उदे्दश्य - विवभन्न िसु्तओ ंकी सीमा की लंबाई क  मापने के वलए विवभन्न गैर-मानक 

माप उपकरण ,ं छडी और म वतय  ंका उपय ग करना 

छडी और म वतय  ंके एक टुकडे का उपय ग करके, विवभन्न िसु्तओ ंकी सीमा की 

लंबाई क  मापें और ररकॉडड करें। विर, एक  रूलर  का उपय ग करके, आपके 

द्वारा उपय ग की गई छडी के टुकडे की लंबाई ज्ञात कीवजए और इसे सेंटीमीटर में 

िसु्त की सीमा लंबाई जानने के वलए छवडय  ंकी संख्या से गुणा करें। म ती के साथ 

एक ही प्रविया क  द हराएँ और सेंटीमीटर में मूल्  ंररकॉडड. 
 

# वसु्त 

छडी ब ूँद 

एक बडा 

संख्या 

सीमा की 

लंबाई  

(सेमी) 

एक बडा 

संख्या 

सीमा की 

लंबाई 

(सेमी) 

01 आयत     

02 विक ण     

03 िृत्त     

04 अवनयवमत 

आकार 
    

2. धागा 

उदे्दश्य - वकसी वदए गए वनयवमत और अवनयवमत िसु्त की सीमा लंबाई वनर्ाडररत करने 

के वलए सबसे उपयुक्त गैर-मानक माप उपकरण का आकलन और पहचान करना 

अब र्ागे के एक टुकडे का उपय ग करके नीचे उल्लिल्लखत िसु्तओ ंकी सीमा लंबाई 

क  मापें और तावलका में मान  ंक  ररकॉडड  करें। 
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# वसु्त सीमा की लंबाई (सेमी) 

05 आयत  

06 विक ण  

07 िृत्त  

08 अवनयवमत आकार  

 

अततररक्त अवलोकन 

3. अतनयतमत वसु्तएं 

उदे्दश्य - वकसी वदए गए अवनयवमत िसु्त की सीमा लंबाई वनर्ाडररत करने के वलए 

सबसे उपयुक्त गैर-मानक माप उपकरण के रूप में म वतय  ंऔर र्ागे का उपय ग 

करना 

नीचे उल्लिल्लखत िसु्तओ ंकी रूपरेखा का पता लगाएं और नीचे दी गई तावलका में 

वनवदडष्ट उपकरण  ंका उपय ग करके उनकी सीमा की लंबाई क  मापें। अपने पे्रक्षण  ं

क  सारणी में न ट कीवजए। 
 

# अतनयतमत वसु्त 

ब ूँद धागा 

[बाउंडर ी लेंथ  

(सेमी)] 
एक बडा 

संख्या 

सीमा की लंबाई  

(सेमी) 

09 हथेली    

10 सेंटीमीटर    

11 आपकी पसंद    

12 आपकी पसंद    

13 आपकी पसंद    
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पौधे का जीवन – परिवहन 
 

पौध ों में परिवहन उसके शिीि के अोंदि पानी, खननज ों औि भ जन का सोंचलन 
है। इस TACtivity के एक भाग के रुप में, अपने परिवहन की प्रनिया क  
समझने के नलए पौधे / पेड़ के मााँडल बनाए औि उन्हें पानी (िोंगीन औि सादे) 
से भिे पात्र में सेट नकया है। 

 

स्ट्रॉ (डंडी) के अंदर रंगीन पानी का संचलन 

आपने नजस स्ट्र ॉ क  नटशू पेपि के टुकड़ ों से भिा है, वह एक पौधे के डोंडी 
क  दर्शातश है। एक रुलि लें औि स्ट्र ॉ के लोंबाई के बिाबि उसके ऊपि 
ननशान बनाएों । प्रते्यक ननशान की दूिी 1 cm ह नी चानहए। एक स्थायी माकक ि 
का इसे्तमाल किने की नसफारिश की जाती है। 

ननशान के साथ स्ट्र ॉ क  एक पात्र / ब तल के अोंदि िखें। सुनननित किें नक 
पात्र के अोंदि स्ट्र ॉ सीधा खड़ा ह  औि उसमें 100 ml पानी डालें। पात्र के 
अोंदि पानी का स्ति स्ट्र ॉ पि बने ननशान में से एक के साथ मेल खाना 
चानहए। यह आपका सोंकेत नचह्न ह गा। सेटअप क  शाोंत िखें। 

पानी क  नवनभन्न स्ति ों तक पहाँचने में लगने वाले समय का अनुमान लगाएों , 

सेकें ड (s) में। स्ट्र ॉ के अोंदि पानी की सोंचलन का ननिीक्षण किें औि अपने 
पयकवेक्षण क  (स्ट्ॉपवॉच का इसे्तमाल किके नलया गया समय, सेकें ड (s) में) 
दजक किें। 

 

# पानी का स्तर  
अनुमाननत समय 

(s) 

नदखी गई समय 
(s) 

01 
सोंकेत नचह्न से 2 cm 

ऊपि 
  

02 
सोंकेत नचह्न से 6 cm 

ऊपि 
  

03 
सोंकेत नचह्न से 10 cm 

ऊपि 
  

04 

स्ट्र ॉ के शीर्क (बस 
नफल्टि पेपि क  स्पशक 
कि िहा है) 

  

 

 

      

      

      

      



TBP23CON7ENV24 Plant Life - Transportation 2 

निल्टर पेपर (पत्ती) को पार करके रंगीन पानी का संचलन 

आपने नजस नफल्टि पेपि क  स्ट्र ॉ के साथ ज ड़ा है वह पत्ती के रुप में 
काम किता है। नफल्टि पेपि के कें द्र से शुरु किते हए, एक पेंनसल औि 
कम्पास का इसे्तमाल किके सोंकें नद्रत मोंडली बनाएों । सुनननित किें नक 
मोंडलीया 1 cm की दूिी पि ह । पानी क  नफल्टि पेपि पि नवनभन्न वृत्ताकाि 
चि (सोंकें नद्रत मोंडली) क  पाि किने में लगने वाले समय का अनुमान 
किें , सेकें ड (seconds) में। नफल्टि पेपि पि पानी की सोंचलन का ननिीक्षण 
किें औि अपने पयकवेक्षण क  (स्ट्ॉपवॉच का इसे्तमाल किके नलया गया 
समय, सेकें ड (s) में) दजक किें। 

 

# वृत्ताकार चक्र 
अनुमाननत समय 

(s) 

नदखी गई समय 
(s) 

05 1   

06 2   

07 3   
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द्रव - दबाव और ऊंचाई 

द्रव दाब प्रयोग द्रव की ऊंचाई और उसके द्वारा लगाए गए दाब के बीच संबंध को 

प्रदर्शित करता है। इस प्रयोग में , आप देखेंगे र्क गहराई के साथ द्रव का दाब कैसे 

बढ़ता है और यह दाब द्रव सं्तभ की ऊंचाई से कैसे प्रभार्वत होता है। द्रव की ऊंचाई 

को बदलकर, आप जांच करें गे र्क बोतल के तल पर दबाव कैसे बदलता है और द्रव 

व्यवहार को र्ियंर्ित करिे वाले र्सद्ांतो ंको समझेंगे । 

1. तरल जल निकासी पर स्ट्रॉ की लंबाई का प्रभाव 

उदे्दश्य - यह समझिा र्क स्ट्र ॉ की लंबाई बोतलो ंके अंदर दबाव को कैसे प्रभार्वत 

करती है और कौि सी बोतल पहले खाली होती है 

दोिो ंबोतलो ंको पािी से भर लें और ढक्कि कसकर बंद कर दें। पहले अिुमाि 

लगाएँ र्क कौि सी बोतल खाली होगी। बोतलो ंको एक साथ एक मग पर उल्टा करके 

रखें। अपिे अवलोकि ररकॉर्ि करें। आपके पास र्िम्न र्वकल्प हैं: 

एफ – तेज  गर्त से र्िकासी 
एस – धीमी गर्त से र्िकासी 

 

# बोतल पूवाािुमाि  अवलोकि 

01 छोटी स्ट्र ॉ वाली बोतल   

02 लम्बी स्ट्र ॉ वाली बोतल   

 

2. जल सं्तभ द्वारा डाला गया दबाव 

उदे्दश्य - बोतल में तरल पदाथि के दबाव और पािी के सं्तभ की ऊंचाई के बीच 

संबंध को समझिा 

दोिो ंबोतलो ंको र्िर्दिष्ट ऊँचाई तक पािी से भरें  और ढक्कि को कसकर बंद करें। 

अिुमाि लगाएँ र्क बोतलो ंको खाली होिे में र्कतिे सेकंर् लगेंगे। बोतलो ंको एक 

साथ एक मग पर उल्टा करके रखें और अपिे अवलोकि को ररकॉर्ि  करें। 
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# बोतल 

जल 

सं्तभ की 

ऊंचाई 

(सेमी) 

खाली होिे में लगा समय 

पूवाािुमाि 

(सेकंड) 

अवलोकि 

(सेकंड) 

03 छोटी स्ट्र ॉ वाली बोतल 

5 

  

04 लम्बी स्ट्र ॉ वाली बोतल   

05 छोटी स्ट्र ॉ वाली बोतल 
10 

  

06 लम्बी स्ट्र ॉ वाली बोतल   

07 छोटी स्ट्र ॉ वाली बोतल 
भरा हुआ 

  

08 लम्बी स्ट्र ॉ वाली बोतल   

 

अनतररक्त अवलोकि 
 

3. स्ट्रॉ की संख्या का प्रभाव 

उदे्दश्य - यह पता लगािा र्क स्ट्र ॉ की संख्या बोतल के खाली होिे की दर को कैसे 

प्रभार्वत करती है 

छोटी स्ट्र ॉ वाली बोतल लें, ढक्कि में एक और छेद करें , और पहले की तरह ही एक 

छोटी स्ट्र ॉ र्ालें। अब, बोतल को पािी से ऊपर तक भरें  और ढक्कि को कसकर 

बंद करें। अिुमाि लगाएँ र्क दो छोटी स्ट्र ॉ वाली बोतलो ंकी तुलिा में कौि सी बोतल 

पहले खाली होगी (तार्लका 2 से 7 वाँ अवलोकि)। अपिा अवलोकि ररकॉर्ि करें। 

आपके र्वकल्प हैं: 

एफ – तेज गर्त से र्िकासी 

एस – धीमी गर्त से र्िकासी 
 

# बोतल पूवाािुमाि अवलोकि 

09 3 छोटे स्ट्र ॉ वाली बोतल   

 


